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. b aciertes: IFelicidades! Sabes
quién manda y qué hacen las
Autoridades de nuestro

S| OBTUVISTE:

Sistema Financiero.

-

Coordina los esfuerzos de regulacién y supervisién de autoridades financieras.
Otorga y revoca las autorizaciones para constituir las instituciones financieras:
a. Banco de México (BANXICO).

b. Secretarfa de Hacienda y Crédito Piblico (SHCP).

c. Comisién Nacional Bancaria y de Valores (CNBV).

Regula y supervisa a las instituciones del sector bancario y bursatil:
a. Secretaria de Hacienda y Crédito Péblico (SHCP).
b. Banco de México (BANXICO).

c. Comisién Nacional Bancaria y de Valores (CNBV).

Asesora, protege y defiende a los usuarios de servicios y productos financieros.

Promueve la educacién financiera en nuestro pafs:

a. Comisién Nacional para la Proteccién y Defensa de los Usuarios de Servicios
Financieros (CONDUSEF).

b. Comisién Nacional del Sistema de Ahorro para el Retiro (CONSAR).

c. Comisién Nacional Bancaria y de Valores (CNBV).

2puestas al final de la paqinal

- De 3 a ) aciertes: Conoces algunas de las Autoridades
pero aln te faltan. Te recomendamos visitar nuestro sitio
de Internet Educa tu Cartera, donde encontraras un
mapa del Sistema Financiero Mexicano.

ol

Supervisa la operacién de los sectores asegurador y afianzador:

a. Comisién Nacional para la Proteccién y Defensa de los Usuarios de
Servicios Financieros (CONDUSEF).

b. Comisién Nacional de Seguros y Fianzas (CNSF).

c. Comisién Nacional Bancaria y de Valores (CNBV).

Provee a la sociedad de moneda nacional y controla la inflacién:
a. Secretaria de Hacienda y Crédito Péblico (SHCP).

b. Comisién Nacional Bancaria y de Valores (CNBV).

c. Banco de México (BANXICO).

Vigila y regula a las instituciones que administran el ahorro para el

retiro de los trabajadores:

a. Comisién Nacional para la Proteccién y Defensa de los Usuarios de
Servicios Financieros (CONDUSEF).

b. Comisién Nacional del Sistema de Ahorro para el Retiro (CONSAR).

c. Comisién Nacional de Seguros y Fianzas (CNSF).

www.gob.mx/condusef

- Menes de 3 aciertes: Te falta conocer més acerca
de nuestro Sistema Financiero, ingresa a nuestro sitio
de Internet y descubre mas de éste y otros temas
que te ayudaran a cuidar tus finanzas.
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=g @ CREDITO HIPOTECARIO INFONAVIT

Si actualmente cotizas al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y quieres
adquirir, construir o ampliar una vivienda, el Fondo Nacional de la Vivienda
para los Trabgjadores (INFONAVIT) te ayuda a hacerlo.

El INFONAVIT tiene por objeto establecer y operar financiamientos que
permiten a los frabgjadores obtener un crédito barafo y suficiente para su
vivienda, mediante préstamos con garantia hipotecaria.

Las condiciones para que el INFONAVIT fe oforgue un crédito se establecen
con base en tu precdlificacién, que son los puntos minimos necesarios para
que puedas solicitar un crédito. Actudimente son 116, los cuales se calculan de
acuerdo con tu edad, salario base de cotizacién, saldo en la Subcuenta de
Vivienda de tu AFORE y el fiempo que has cofizado para el INFONAVIT.

Adicionalmente deberds cumplir con los siguientes requisitos:
Ser derechohabiente del IMSS y fener relacién laboral vigente.
Contar con 116 punfos.

Cursar el taller en lihea "Saber para decidir’, el cual es gratuito.

CARACTERISTICAS DE LOS CREDITOS:

El INFONAVIT te ofrece diversos productos de crédito, de acuerdo con fus necesidades y
posibilidades. Algunos operan solamente con recursos del Institufo y ofros con recursos de
ofras instituciones financieras o se complementan con ellos. Por ejemplo, si fu cdnyuge cofiza
en el ISSSTE, pueden sumar sus préstamos para obtener un crédito conyugal y asi, tener
una mayor capacidad de pago. También puedes solicitar un segundo crédito si ya terminaste
de pagar el primero y cumples con los requisitos.

Algunas caracteristicas de los créditos que ofrece el INFONAVIT son:

@ La confidad mdxima que se oforga se da en funcién del producto de crédito que solicites y
el uso que le des.

@ Lo puedes usar para: adquirir una vivienda nueva o usada, consfruir en un ferreno propio,
ampliar o reparar tu vivienda y pagar algin oiro crédito hipotecario que fengas.

@ Podrds solicitarlo en pesos o en UMAS (Unidad de Medida y Actudlizacién).

@ No hay comisién por pagos anficipados, éstos se aplicardn infegros a capital si tu crédito estd
al corriente.

@ Apoyos en caso de pérdida del empleo hasta por 12 meses.
@ Seguro por incapacidad total o parcial; fallecimiento y dafios.
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F PARA MAYOR INFORMACION ACERCA ¢
DEL TALLER Y LOS CREDITOS QUE ©
b OFRECE EL INFONAVIT. INGRESA A !

| WWWINFONAVITORGMX |
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TOMA NOTA

Si tienes tu crédito en UMAS el
saldo se actudlizard anualmente
conforme a los aumentos al

Salario Minimo Mensual Vigente
en la Ciudad de México.
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CUANDO TU BASURA

Sabias que segun datos del INEGI en México se recolectan poco mas de 86 mil toneladas de basura al dia, lo que equivale entre 1 y 1.5 kg de desechos
por persona, lo suficiente para llenar el Estadio Azteca y de estos soélo el 11% se recicla.

Al reciclar no s6lo ayudamos al medio ambiente, sino que al tratar bien nuestra propia basura podemos ahorrar dinero. A continuacion te mostramos
qué puedes reciclar para después vender y ganar algo de dinero extra ademas de cuidar el planeta.

Precio de venta
aproximado segun el
centro de acopio 2a3

pesos el kg

Por cada tonelada de papel
reciclado se salvan 17 arboles
de ser talados y se ahorran
30 mil litros de agua y 4.100
kilowatts de electricidad.

fuente: fuente: ECOCE (http://lwww.ecoce.org.mx/) y SEMARNAT (www.gob.mx/semarnat)

Reciclar una
tonelada de
periodico, equivale
a ahorrar
aproximadamente
una tonelada de
madera.

Precio de venta
aproximado segun
el centro de acopio

1. 50 pesos el kg

PERIODICO

Precio de venta
aproximado segun el
centro de acopio 0.60

centavos el Kg

Reciclar un frasco de

vidrio reduce en un

95% la contaminacion
en el aire.

PET O BOTELLAS
DE PLASTICO

Producir latas con
aluminio reciclado
reduciria en 95 por
ciento la
contaminacién del
aire ocasionada
por su produccion.

Precio de venta
aproximado segun el
centro de acopio 10
a 20 pesos el kg

Precio de venta
aproximado segun
el centro de acopio

3 pesos el kg

Por cada tonelada de PET
que se recicla, se
ahorran 40,000 litros de
agua, 4.44 barriles de
petroleo, de 25 a 35
metros cubicos de
espacio para rellenos
sanitarios o tiraderos.

Otra opcion para reciclar es el Mercado del
Trueque, donde puedes intercambiar tus
residuos inorganicos como papel, vidrio,
cartoén, aluminio o PET, por productos
agricolas locales comestibles como:
lechugas, nopales, espinacas, jitomates,
quesos, semillas, hierbas, dulces, moles o
plantas, entre muchos otros.

El Mercado de Trueque se realiza el
segundo domingo de cada mes en un
horario de 8:00 a 14:00 hrs. o hasta agotar
existencias, y se ubica en distintos puntos
de la ciudad. Revisa el calendario en:

http://data.sedema.cdmx.gob.mx/
mercadodetrueque/

El 31 de octubre se celebra el Dia Mundial
del Ahorro, ahora ya sabes que ahorrar
no solo se limita a guardar dinero en una
alcancia o en una cuenta, existe esta
modalidad llamada: reciclaje donde
puedes avudar a tu planeta y de paso a
tus finanzas, ya que la basura bien
tratada se convierte en una buena
fuente de ingresos.
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% Revisa las coberturas bésicas y

Si piensas adquirir un seguro %" Evalda tus necesidades y las de tu
adicionales estipuladas en tu péliza.

familia, asi la persona que requiera

de gastos médicos que te hacer uso del seguro obtendra Los Pregunta por las exclusiones, es decir,
ayude a soLventfar el mayores beneficios. aquellas enfermedades o tratamientos
desembolso derivado de que la aseguradora no cubre.

) L 4 m . « S
una emergencia médica <" Pon especial atencién en la suma a | : ,
der asegurada, ya que es la cantidad <~ Compara opciones, asi encontraras el
DSaeiCCICentegeee maxima que pagara la aseguradora por seguro adecuado a tus necesidades y
recomendamos cada siniestro que se presente. bolsillo. Apdyate ingresando al
considerar lo Recuerda que esta suma es por evento, Simulador de Seguro de Gastos
siguiente antes es decir, por cada accidente o Médicos en www.gob.mx/condusef.

padecimiento, y por persona.

de contratar: W Acércate a un agente de seguros para

% Pregunta por el deducible y que te asesore y verifica que cuente

coaseguro, Los cuales siempre correran con cédula vigente de la Comisién |
por tu cuenta a fin de que tengas Nacional de Seguros y Fianzas (CNSF). | EI_ MEJUR
corresponsabilidad en el siniestro o, . , |
(algunas aseguradoras no cobran ¥~ Revisa que la aSGSUfadO_fa este - SEEURU [S H[]U[I_
deducible y coaseguro en caso de debidamente autorizada, ingresa a la
accidentes). pagina de la CONDUSEF y selecciona
el Sistema de Registro de Prestadores []U[ EUBR[ TUS
%® Considera el periodo de espera de Servicios Financieros (SIPRES).

establecido en la péliza, el cual o : - NEEESIDHDES Y I_HS D[

deber4 transcurrir para que la v Lee dLetenlda,TeFte Lasdcondlc(:jlones }

aseguradora cubra los gastos de e

ciertas enfermedades o tu péliza de seguros; pregunta TU FHMII_IH Y [STH HI.

padecimientos. cualquier duda.

ALCANCE Dt TU PRESUPUESTO.



e DIVIERTETE APRENDIENDO DE FINANZAS -4~

LIBROS

Para un buen manejo de las finanzas
personales debes contar con una buena
educacion financiera, y para ello se
requiere tiempo. Si no cuentas con él
existen algunos libros que te serviran de
guia y que puedes consultar en el
momento en que o requieras. Recuerda
que entre mas informado estés tomaras
mejores decisiones financieras, te
recomendamos los siguientes:

» Finanzas para papa y mama / Rigober-

to Puentes.

* Pequeiio cerdo capitalista / Sofia
Macias.

* Lo que debes saber de dinero antes de

cumplir cuarenta / Roberto Moréan.

Para un buen manejo de las finanzas personales es importante contar con una buena educacion financiera, y
para ello se requiere tiempo y disciplina. Pero no por esto tiene que ser aburrido, ya que existen distintas

opciones que te ayudaran a aprender de finanzas mientras te diviertes. A continuacion te mostramos algunas:

PELICULAS

A través del cine puedes aprender de finanzas, ya que en la trama de algunas peliculas se revelan situaciones financieras desafortunadas que deben
enfrentar los protagonistas para salir a flote. Pasa una tarde en compaiia de tus seres queridos viendo alguna de las siguientes recomendaciones:
» Ladrona de identidades — Ensefa |la importancia que tiene cuidar tus datos personales y las consecuencias de no hacerlo.

» Loca por las compras — Muestra como se pueden afectar tus finanzas personales cuando no se tiene un control de los gastos y se realizan compras
impulsivas.

* El lobo de Wall Street — Expone los riesgos que se corren al invertir dinero en productos y empresas desconocidas.

— VIDEOJUEGOS

Asi como lo lees, aunque parezca increible, hay juegos de moda o de tltima generacion que
en su universo de fantasia o ciencia ficcion te llevan a los principios basicos o complejos de
las finanzas y el manejo del dinero, de este modo obtendras conocimientos previos y la
habilidad para enfrentarte a la vida real. Checa los siguientes:

O Age of Empires - En este videojuego debes utilizar diferentes tacticas y estrategias a fin
de gestionar los recursos que cada civilizacion necesita para sobrevivir. Puedes aprender
. a establecer metas de ahorro y administrar tus ingresos de manera creativa.

O Monopoly el videojuego. Es una adaptacion del juego de mesa,
donde debes aprovechar todas tus habilidades para manejar tu dinero,
negociar, desarrollar proyectos, integrar los conceptos basicos
financieros del ahorro, gasto e inversion.

OThe Sims - Este videojuego es una simulacion de la vida real, donde
controlas a cada personaje viviente, deberds conseguirles trabajo en
distintos rubros y dependiendo de éstos los ayudaras a satisfacer sus

necesidades y los orientaras al cuidado de su economia.

Como viste, las finanzas
también pueden ser divertidas
y entretenidas. informate y
mantén tus finanzas bajo
control de manera creativa.




