Nadie esta exento de en la vida algun imprevisto, y la mayoria de las veces representan gastos que podrian
desajustarte financieramente, ya que puede presentarse en el momento menos apropiado. Una buena forma
para afrontar este tipo de gastos es contar con un fondo contra emergencias, a continuacion te mostramos los
tres pasos que debes seguir para crear el tuyo:

TRAZA UN PLAN BE AHORRO,

Una vez que sabes cuanto dinero necesitas para alcanzar tu
meta, disefla una estrategia y establece una cantidad fija a
ahorrar, puede ser diaria, semanal, quincenal o mensual.
Establece un plazo para lograrlo. Si ves que el dinero
ahorrado no te es suficiente para cumplir tu objetivo en la
fecha estipulada, puedes disminuir o eliminar algunos gastos.

CALCULA CUANTO NECESITAS, |

Revisa los gastos fijos que tienes :
en un mes, enfocandote en lo f
basico, como alimentacidn,
transporte, servicios, (luz, agua,
gas), esto te dara una idea de
cuanto dinero necesitas
mensualmente. Aungue no hay un
monto MinimMmo 0 maximo para
conformarlo, lo recomendable es
gue con éste puedas cubrir de tres
a seis meses de tus gastos.
Ademas, es muy importante que
desde el momento de la creacion
de tu fondo establezcas que lo
utilizaras exclusivamente para

ASEGURA TUS AHORROS,

Guardar el dinero en casa implica riesgos, como un robo o la
tentacion utilizarlo en cualquier momento, lo recomendable
es tener tus ahorros en una cuenta a la que puedas acceder
en el momento que tu lo requieras. Te recomendamos que
antes de abrir la cuenta, preguntes por el costo de las
comisiones (manejo de cuenta, por no mantener el saldo, por
emergencias como: reparaciones disposicion de efectivo y reposicion de tarjeta, etc.) y sobre
del auto, accidentes, gastos todo si tienes liquidez. No olvides comparar en diversas
funerarios, gastos médicos, etc. instituciones financieras y verificar que estén autorizadas.

Recuerda que tu fondo contra emergencias debe

* cambiar con el tiempo, pues no es lo mismo tener 20
mg_ - anos, vivir con tus padres y no tener compromisos, a
: %" tener 38 afnos, familia y una hipoteca.
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i M\A,?f emprendedora

La mujer de ahora combina trabajo, escuela, hijos y casa, entre otras serie de cosas
que absorben su dia, por lo que hallar nuevas formas de empleo, que le permitan
ser duena de su tiempo, es vital. En conmemoracion del Dia Internacional de la
Mujer, te damos algunos puntos clave que te ayudaran a sacar a la emprendedora
que llevas dentro.

1 Piensa cudles son las razones que te motivan a &Y Cdmo maﬂejo Ia‘ ‘Flﬂaﬂla‘?

emprender, ya que esto te ayudara a iniciary a

encaminar tu proyecto. Al ser emprendedora es importante tener un buen manejo

de tus finanzas personales y comerciales. Para hacerlo:

2 Define el tipo de servicio o producto que ofreceras ’ No mezcles las finanzas personales con las de tu ¥ \ 5
« atusclientes y detecta sus necesidades. negocio. Una buena forma de mantenerlas \ /
separadas, es abrir dos cuentas en el banco y "-’j
comprometerte a manejarlas independientemente. i

desarrollar propuestas interesantes. Algunas
preguntas que pueden ayudarte son: ;qué tan
realista es tu idea?, ¢ces viable técnicay
econdmicamente?, ;estas en condiciones de llevar
tu proyecto adelante?

3 Disefia un modelo de negocio que te permita

’ Realiza un presupuesto mensual de los ingresos y gastos
de tu negocio, eso te permitira optimizar tus recursos,
disminuir gastos y costos y aumentar tus ganancias.

’ Preparate para imprevistos; considera contratar seguros
tanto para tu vida personal como para tu negocio.

Invierte en ti, pues la capacitacion y actualizacion

implica y de dénde saldra el dinero que necesitas y -
continua hara crecer tus habilidades.

Define con precision cuales son los costos que ’
para arrancar tu negocio y mantenerlo funcionando.

esperas para iniciar? Comienza poco a poco, sin
dejar tu empleo formal al primer intento, el sueldo
que recibes puede ser una fuente de ingreso
adicional para tu proyecto.

g Si ya cuentas con la idea, el plan y los recursos ;qué
L
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Cuando se nos presenta la oportunidad de invertir dinero por primera vez, es normal que surjan dudas sobre si
sera conveniente hacerlo o mejor dejarlo bajo el colchdén. Y es que mucha de esta incertidumbre se da por
desconocimiento y por los diversos mitos que hay en torno a las inversiones. A continuacién rompemos con

EDUCACION

algunos de los mitos mas comunes:

“Solo las personas con mucho
dinero pueden invertir”

Actualmente existen opciones de inversion que puedes
iniciar con poco dinero, por ejemplo, con Cetesdirecto
puedes invertir desde 100 pesos. También, hay
operadoras de fondos de inversion en los que puedes
abrir una cuenta con sélo $1,000. Cabe mencionar que
este tipo de inversiones, si bien no generan grandes
rendimientos, son mas seguras.

MITO

Nada mas alejado de la realidad, pues al colocar todos tus
recursos en un mismo instrumento de inversion corres
mayores riesgos. Aqui aplica el consejo de la abuela “no
pongas todos los huevos en una sola canasta”, es decir,
diversifica. Invierte tu dinero en varios instrumentos y a
distintos plazos.

“Es mejor colocar todo el dinero
en el mismo instrumento”

“Todas las inversiones

“Es necesario ser un experto
para empezar a invertir”

Si bien no debes tener un doctorado en economia y finanzas,
antes de contratar cualquier producto financiero debes conocer
bien sus caracteristicas y saber como funciona. Si defines
correctamente tus objetivos de inversion, te das tiempo para
comparar los diferentes instrumentos disponibles y te asesoras
con personas especializadas lo puedes lograr.

“Al invertir ganaras
dinero rapidamente”

No quieras hacerte rico de la noche a la manana, pues invertir es
cuestion de paciencia y disciplina. Las ganancias que veas
dependeran directamente de los instrumentos financieros que
contrates y de tus metas. Recuerda que a mayor plazo, el
rendimiento de tu dinero puede ser mayor.

Es cierto que toda inversion conlleva un riesgo, sin embargo hay unas mas seguras que
otras, y puedes elegirlas de acuerdo a tu perfil. Si estas comodo arriesgandote, entonces
puedes elegir instrumentos con tasas variables con riesgos mas elevados; pero, si buscas
algo mas seguro, puedes optar por tasas fijas e instrumentos mas conservadores, como

son riesgosas” los pagarés o las inversiones en instrumentos de deuda.

YyEQOD
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¢Que seguros protegen mi casa?

————————

F

Los créditos hipotecarios son deudas a largo plazo (mas de 15 ainos) y durante este tiempo no
estas exento de sufrir alguna eventualidad que te dificulte pagar dicho adeudo, por ello, las
instituciones financieras incluyen seguros dentro de sus contratos, pues de esta forma no sélo
reducen el riesgo de incrementar su cartera vencida, si no que te benefician al proteger tu
patrimonio y el de tu familia. A continuacion te explicamos los tres seguros mas comunes: J

/ﬁ\ Seguro de danos

2

Seguro de vida

En caso de que llegaras a fallecer o sufrir invalidez total y
permanente, como titular del crédito cuentas con un seguro de
vida, el cual cubriria el saldo insoluto del crédito, es decir, el saldo
pendiente que adeudes a la institucion financiera y de esta
manera tu familia conserva el inmueble libre de adeudos.

El seguro de danos de tu crédito hipotecario protege la propiedad
que adquiriste contra danos provocados por inundacion, lluvia,
huracan, granizo, viento, incendio, sismos o alguna otra eventualidad.

Considera que en caso de pérdida total del inmueble, la
aseguradora pagara a la institucion financiera el saldo pendiente
que tengas. Si el inmueble sufriera algun tipo de dafo, la
aseguradora lo reparara. En algunos casos puedes incluir —con
costo- coberturas adicionales como danos a contenidos vy
responsabilidad civil.

Seguro por desempleo / - -

iy , - 7
Algunas instituciones incluyen dentro de sus créditos ' —— I
hipotecarios seguros por desempleo, los cuales cubren un
nimero limitado de mensualidades de tu hipoteca (las _ Cada aseguradora tiene politicas y requisitos diferentes para ejercer los beneficios de este
cuales se especifican en la caratula de la pdliza). Lo mMas e tipo de seguros. Por ello es importante que solicites una copia de las condiciones generales

comun es que te amparen tres meses, pero en algunos casos
lo hacen hasta doce meses.

de cada uno de los seguros con los que cuente tu crédito hipotecario y verifiques sus
coberturas y exclusiones, es decir, las situaciones que no cubre el seguro.
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=& ;Ya conoces a esta familia?

—————————
S50 Aiio de emision 2022 Medidas de seguridad
Anverso Reverso Los nuevos billetes estan fabricados con
Foeebme ol ekl Sl materiales de Gltima generacién y se caracterizan
de México / Tenochtitlan Alciote I Man )
- por contar con elementos de seguridad
reforzados, pero al mismo tiempo, de sencilla
S1 00 Aio de emision 2021 autenticacioén para los usuarios, incluyendo a las
) 1§ Anverso Reverso personas con debilidad visual y ceguera.
f L Sor Juana Reserva de la mariposa monarca
2 | Inés de la Mari / Pi -
| . | Cruz ariposa monarca INOsS ¥ encinos
SZOO Afio de emision 201 9 |

Anverso Reverso

Miguel Hidalgo y José Reserva del pinacate y el

[ ] , "

¢C°m0 SO n? Maria Morelos gran desierto de altar.

Los billetes de la Aguila real Sahuaro TOCa Ios relieves sensibles al tacto,
nueva familia ademas del papel o polimero

tendran en su
anverso disenfos que
aludiran a los
procesos histdricos
que nos han definido

como hacion. Al ) Gira el billete y detecta el elemento
reverso enfatizaran la gue cambia de color, |la denominacion

nqu.eza n"atural y multicolor, los hilos 3D, con efecto cierre
patrimonial <.:|ue' se' y dinamicos.
encuentra distribuida

a lo largo del
territorio nacional.

S 500 Ario de emision 2018 Mira a contra luz la marca de agua, el
registro perfecto, el nUmero oculto y los
hilos: micro impreso y de seguridad. Fijate
en la ventana transparente y los folios.

Anverso Reverso

Benito Reserva del Vizcaino.
Juarez Ballena gris/ pastos marinos
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